
ADVENTSKALENDER  FÖR  FÖRSKOLAN

BUSNISSENS

BUSKALENDER

Handledning för personalen

24 små brev · 24 snälla bus · en mysig stund varje dag

24
luckor, 1–24 december

10–20
minuter om dagen

3–6
år



BUSN I S SENS  BUSKALENDER

Så här gör ni varje dag

1
Förbered
Läs dagens sida i handledningen. Plocka fram det som står under

Du behöver och lägg brevet på sin plats.

2
Samla barnen och sjung
Sätt er i ring. Sjung samlingssången tillsammans – gärna två

gånger.

3
Viska
Sänk rösten, sätt fingret mot munnen: ”schhh … nu öppnar vi

brevet”. Vänta tills det blir tyst.

4
Läs Busnissens brev
Läs långsamt och visa bilden. Låt barnen gissa vad Busnissen har

hittat på i natt.

5
Gör dagens uppdrag
Följ stegen under Under samlingen. 10–20 minuter räcker. Låt

barnen hjälpas åt.

Bra att veta

Läs dagens sida kvällen innan eller tidigt på

morgonen.

Pysselmaterialet skrivs ut i 100 % storlek.

Inget barn måste – att titta på är också att

vara med.

Busnissen gör bara snälla bus. Inget går

sönder.

Helg? Gör två luckor samma dag eller välj en

av dem.

Spara breven på en vägg – de blir en fin

decemberberättelse.
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Samlingssången

Busnissen, Busnissen, var är du?

Har du gjort nåt bus i natt igen nu?

Tripp trapp, tipp tapp, ett litet spår,

vi hjälps åt, och så vi går!

Sjung två gånger

schhh … nu öppnar vi brevet
Viska lugnt, med fingret mot munnen.

Så blir sången lätt

Tripp trapp, tipp tapp – låt fingrarna gå på

knäna.

Vi hjälps åt – håll varandra i händerna.

Sjung lite tystare andra gången – då blir

viskningen magisk.

tripp trapp, tipp tapp …
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Lucka 1 · 1 december

Någon har flyttat in!

✓ Du behöver

Nissedörren (pyssel s. 2)

5 fotspår (pyssel s. 3)

Tom namnskylt (pyssel s. 4)

Tuschpenna

Häftmassa eller tejp

◷ Förbered

1 Sätt upp dörren lågt på väggen, nära platsen

där brevet ska ligga.

2 Lägg ut fotspåren 1–5 som en stig från

dörren.

3 Lägg den tomma namnskylten där sista

fotspåret slutar.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Följ fotspåren tillsammans

och räkna högt: 1, 2, 3, 4, 5!

3

Hitta skylten. Barnen

föreslår namn – välj ett

tillsammans.

4
Skriv namnet på skylten och

sätt upp den vid dörren.

✂ Pysselmaterial s. 2–4

Tips! Låt dörren sitta kvar hela december – det är där Busnissens brev dyker upp varje
morgon.
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Lucka 2 · 2 december

Stolarna fryser!

✓ Du behöver

Strumpor i par (5–10 par)

Några stolar

En korg

◷ Förbered

1 Trä en strumpa på några av stolsbenen.

2 Lägg strumpornas kompisar i en korg vid

samlingen.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Titta på stolarnas ben. Vem

hittar strumporna?

3

Leta upp strumpans kompis

i korgen: samma färg,

samma mönster?

4

Lägg strumporna två och

två och räkna paren
tillsammans.

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Ta strumpor med tydliga färger till de yngsta. 5–6-åringar klarar par där bara
mönstret skiljer.
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Lucka 3 · 3 december

Bokstäver på rymmen!

✓ Du behöver

Bokstavskort J, U och L (pyssel s. 5–6)

Ordkortet JUL (pyssel s. 6)

Häftmassa

◷ Förbered

1 Göm de tre bokstavskorten i rummet, i

barnens höjd.

2 Häng ett av korten upp och ner.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Leta efter bokstäverna J, U

och L.

3
Hittar ni kortet som hänger

upp och ner? Vänd det rätt.
4

Lägg korten i samma

ordning som på ordkortet

och läs: J – U – L!

✂ Pysselmaterial s. 5–6

Tips! Fråga: Vem har ett J, U eller L i sitt namn?
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Lucka 4 · 4 december

En mössa till nissen

✓ Du behöver

Mössmallar (pyssel s. 7) eller papper

Kritor eller pennor

Tejp

En nalle med en liten färdig mössa

◷ Förbered

1 Gör en liten mössa i förväg och sätt den på en

nalle vid brevet.

2 Klipp ut en halvcirkel per barn och lägg fram

kritor och tejp.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Titta på nallens nya mössa.

3

Barnen ritar ränder, prickar

eller stjärnor på sin

halvcirkel.
4

En vuxen rullar ihop och

tejpar. Ställ upp en

mössutställning!

✂ Pysselmaterial s. 7

Tips! Skriv barnets namn på insidan innan ni rullar ihop mössan.
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Lucka 5 · 5 december

Gosedjurens samling

✓ Du behöver

Gosedjur (gärna ett per barn)

En sång som barnen kan

En enkel rörelse till sången

◷ Förbered

1 Sätt gosedjuren i en ring på golvet, som om

de väntar.

2 Välj en sång och en rörelse, t.ex. ”Imse vimse

spindel”.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Sätt er bredvid gosedjuren i

ringen.

3

Barnen håller samlingen:

sjung sången och visa
rörelsen för gosedjuren.

4
Låt några barn visa en egen

rörelse som alla härmar.

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Barnen får vara lärare i dag – låt dem bestämma i samlingen.
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Lucka 6 · 6 december

Upp och ner!

✓ Du behöver

5 bildkort (pyssel s. 8)

Tejp eller häftmassa

◷ Förbered

1 Klipp ut bildkorten.

2 Häng dem upp och ner i rummet, inom

barnens räckhåll.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Leta efter de fem bilderna

som står på huvudet.

3
Barnen vänder bilderna rätt

och sätter upp dem igen.
4

Fråga: Vilken tokighet

hittade ni först?

✂ Pysselmaterial s. 8

Tips! Prata om hur man ser vad som är upp: taket, granens topp, ljusets låga.
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Lucka 7 · 7 december

Den hemliga skatten

✓ Du behöver

Ledtrådskort 1–3 (pyssel s. 9)

Skattkortet (pyssel s. 9)

En sagobok

◷ Förbered

1 Lägg kort 1 (bokhyllan) vid brevet.

2 Lägg kort 2 (korgen) vid bokhyllan och kort 3

(kudden) vid korgen.

3 Göm sagoboken och skattkortet under

kudden.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2

Titta på första
bildledtråden: vart ska vi

gå?

3
Följ ledtrådarna en i taget
tills ni hittar skatten.

4
Kryp ihop nära varandra och

läs sagan.

✂ Pysselmaterial s. 9

Tips! Byt gärna plats för ledtrådarna – rita era egna platser på baksidan av korten.
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Lucka 8 · 8 december

Snö i förskolan!

✓ Du behöver

Stora pappersbollar (återbrukspapper)

En tom låda

◷ Förbered

1 Skrynkla ihop papper till stora ”snöbollar”.

2 Sprid ut dem i rummet och ställ fram en tom

låda.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Samla ihop alla snöbollar.

3 Räkna dem tillsammans. 4

Kasta snöbollarna i lådan.

Hjälp varandra att samla
ihop dem och kasta igen.

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Ta ett litet kliv bakåt för varje runda så blir det lagom svårt.
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Lucka 9 · 9 december

Var ska jag sova?

✓ Du behöver

Klossar

En liten kartong

En mjuk tygbit

◷ Förbered

1 Lägg fram klossar, en liten kartong och en

mjuk tygbit.

2 Ställ gärna en leksaksbil vid brevet.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Prata: Vad behöver en bra

säng?

3
Bygg en säng av klossar
eller av kartongen.

4
Bädda med tygbiten. Får
svansen plats nu?

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Låt sängen stå kvar till i morgon – kanske har någon sovit i den?
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Lucka 10 · 10 december

Färger på villovägar

✓ Du behöver

Röda, gröna och gula klossar eller färgformer

(pyssel s. 10)

Tre korgar eller tre papper

◷ Förbered

1 Blanda allt i en hög vid brevet.

2 Ställ fram tre korgar: en för rött, en för grönt

och en för gult.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Sortera sakerna efter färg.

3

Lägg ett mönster

tillsammans: rött, grönt,

rött, grönt …

4
Vad kommer sedan? Låt
barnen fortsätta mönstret.

✂ Pysselmaterial s. 10

Tips! För de äldsta: gör mönstret svårare med tre färger.
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Lucka 11 · 11 december

Post till en liten nisse

✓ Du behöver

En kartong till brevlåda

Brevlådeskylt och brevpapper (pyssel s. 11)

Kritor och pennor

Ett barr

◷ Förbered

1 Gör en brevlåda av kartongen med en springa

för breven.

2 Sätt på skylten och lägg ett ensamt barr i

brevlådan.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Titta i brevlådan: bara ett

litet barr!

3

Barnen ritar ett brev. En

vuxen skriver det barnen vill

berätta.

4
Lägg breven i brevlådan till

Busnissen.

✂ Pysselmaterial s. 11

Tips! Låt brevlådan stå kvar. Barnen kan posta fler brev hela december.
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Lucka 12 · 12 december

Skorna åker tåg

✓ Du behöver

Barnens inneskor (eller några par)

Fria gångvägar

◷ Förbered

1 Ställ skorna i en lång rad – blanda så att

paren inte står ihop.

2 Se till att gångvägarna i rummet är fria.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Hjälp skorna att hitta rätt

par.

3

Gör ett eget tåg: barnen

ställer sig på rad bakom en

vuxen.

4
Smyg runt i rummet. Kan
tåget vara riktigt tyst?

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Gör ”stationer” där tåget stannar och alla viskar: tut tut!
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Lucka 13 · 13 december

Ett litet luciatåg

✓ Du behöver

Några gosedjur

Stor pappersstjärna (pyssel s. 12)

Kritor, lim och gärna glitter

◷ Förbered

1 Ställ gosedjuren på rad som ett luciatåg.

2 Klipp ut den stora stjärnan.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Sjung en luciasång för

djuren.

3

Dekorera stjärnan

tillsammans med era finaste
mönster.

4
Sätt stjärnan längst fram i

djurens luciatåg.

✂ Pysselmaterial s. 12

Tips! Infaller lucia på en helg? Gör luckan på fredagen före eller måndagen efter.
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Lucka 14 · 14 december

Nissens tokiga rörelser

✓ Du behöver

Rörelsekort (pyssel s. 13)

En påse eller korg

◷ Förbered

1 Klipp ut rörelsekorten.

2 Lägg dem i en påse eller korg vid brevet.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Ett barn i taget drar ett kort.

3

Alla härmar: vagga som en

pingvin, sträck er som en

gran, smyg som en nisse.

4

Hitta på en egen rörelse och

rita den på det tomma
kortet.

✂ Pysselmaterial s. 13

Tips! Alla rörelser går att göra sittande också.
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Lucka 15 · 15 december

Granens gömda pynt

✓ Du behöver

Pappersgran (pyssel s. 14)

12 papperskulor (pyssel s. 15)

Häftmassa

◷ Förbered

1 Sätt upp den tomma granen på väggen.

2 Göm kulorna i rummet, i barnens höjd och

lätta att hitta.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Leta efter de gömda

kulorna.

3 Hjälps åt att pynta granen. 4
Vilka färger hittade ni?

Räkna kulorna tillsammans.

✂ Pysselmaterial s. 14–15

Tips! Ge varje barn en färg att leta efter.
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Lucka 16 · 16 december

Vem gömmer sig?

✓ Du behöver

3–5 stora leksaksdjur

En duk eller filt som man inte ser igenom

◷ Förbered

1 Lägg leksaksdjuren under duken.

2 Välj djur med tydliga former: öron, svans,

horn.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2

Ett barn i taget känner
försiktigt på ett djur – utan
att titta.

3 Vad tror du att det är? 4
Ta fram djuret och visa de

andra.

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Hjälp till med frågor: Är den mjuk? Har den lång svans?
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Lucka 17 · 17 december

Min bild gick i bitar

✓ Du behöver

Vinterpusslet, 4 eller 6 bitar (pyssel s. 16–17)

Förebilden (pyssel s. 18)

Ett kuvert

◷ Förbered

1 Skriv ut pusslet, gärna på tjockt papper.

2 Klipp 4 bitar till yngre barn eller 6 bitar till

äldre.

3 Lägg bitarna i ett kuvert vid brevet.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Lägg ut alla bitar på golvet.

3

Hjälps åt att sätta ihop

bilden. Titta på förebilden

vid behov.

4
Vad föreställer bilden?

Berätta vad ni ser.

✂ Pysselmaterial s. 16–18

Tips! Ge varje barn en bit som de lägger på plats i tur och ordning.

Busnissens buskalender · Handledning · 20



BUSN I S SENS  BUSKALENDER

Lucka 18 · 18 december

Hemliga snällheter

✓ Du behöver

Snälla hjärtan (pyssel s. 19–20)

◷ Förbered

1 Klipp ut hjärtana.

2 Göm dem lätt nära brevet.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Hitta de gömda hjärtana.

3
Ett barn drar ett hjärta. En
vuxen läser uppdraget högt.

4
Gör uppdraget tillsammans
– nu eller under dagen.

✂ Pysselmaterial s. 19–20

Tips! Bilderna på hjärtana gör att barnen själva kan ”läsa” uppdraget.
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Lucka 19 · 19 december

En bro till isbjörnen

✓ Du behöver

Ett blått tyg (älven)

Klossar

En leksaksbjörn, gärna en isbjörn

◷ Förbered

1 Lägg det blå tyget som en älv på golvet.

2 Ställ björnen på ena sidan och klossarna i

närheten.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Bygg en bro över älven

tillsammans.

3 Låt björnen gå över bron. 4
Står bron stadigt? Prova,

bygg om och prova igen.

Vardagssaker – inget att skriva ut

Tips! Prata om vad som gör en bro stark, t.ex. stora klossar längst ner.
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Lucka 20 · 20 december

Nissens ljudmysterium

✓ Du behöver

Ljudkort (pyssel s. 21)

Ljudkodsremsor (pyssel s. 22)

◷ Förbered

1 Klipp ut ljudkorten.

2 Lägg en kort ljudkod vid brevet, t.ex. klappa –

stampa – nynna.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2

Titta på bilderna: händer =

klappa, fötter = stampa,

mun = nynna.

3
Spela ljudkoden i ordning

tillsammans.
4

Barnen lägger en egen

ljudkod som alla spelar.

✂ Pysselmaterial s. 21–22

Tips! Börja med 3 kort. Öka till 4–5 när det går lätt.

Busnissens buskalender · Handledning · 23



BUSN I S SENS  BUSKALENDER

Lucka 21 · 21 december

Paketet som inte tog slut

✓ Du behöver

Uppdragslappar och bokkort (pyssel s. 23)

Dagens sagobok

Papper att slå in med

Tejp

◷ Förbered

1 Slå in bokkortet. Lägg lapp 3 ovanpå och slå

in igen.

2 Fortsätt med lapp 2 och lapp 1 – paketet får 4

lager.

3 Lägg paketet vid brevet och sagoboken nära

till hands.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Öppna ett lager i taget.

3
En vuxen läser lappen. Gör
uppdraget tillsammans.

4
Innerst finns ledtråden till

dagens saga – läs sagan!

✂ Pysselmaterial s. 23

Tips! Låt ett nytt barn öppna varje lager.
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Lucka 22 · 22 december

En vinterbild tillsammans

✓ Du behöver

Påbörjad vinterbild (pyssel s. 24) eller ett

stort papper

Kritor

Papper och lim

◷ Förbered

1 Börja på en stor vinterbild. Låt den vara

ofärdig.

2 Lägg fram kritor, papper och lim.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Titta på bilden: Vad saknas?

3
Alla bidrar: rita eller klistra
dit snö, träd och djur.

4
Sätt upp er gemensamma
vintervärld.

✂ Pysselmaterial s. 24

Tips! Riv vitt papper till snöflingor – perfekt för små händer.

Busnissens buskalender · Handledning · 25



BUSN I S SENS  BUSKALENDER

Lucka 23 · 23 december

Nissens tokiga packning

✓ Du behöver

Packningskort (pyssel s. 25)

Packmattan (pyssel s. 26)

◷ Förbered

1 Klipp ut packningskorten.

2 Lägg korten och packmattan vid brevet.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2 Titta på ett kort i taget.

3

Får det plats i väskan eller

ska det stanna kvar? Lägg
kortet på mattan.

4
Låt barnen berätta hur de

tänker.

✂ Pysselmaterial s. 25–26

Tips! Det finns inga fel svar – en soffa i väskan får gärna bli ett skratt!
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Lucka 24 · 24 december

Tack för alla bus!

✓ Du behöver

Avskedshjärtat (pyssel s. 27)

En sång eller saga att avsluta med

Gärna alla breven från december

◷ Förbered

1 Göm hjärtat nära brevet.

2 Sätt gärna upp alla brev på en vägg och ställ

nissedörren på glänt.

Under samlingen

1

Sjung samlingssången,

viska ”schhh … nu öppnar vi

brevet” och läs brevet.

2
Hitta Busnissens sista

pappershjärta.

3
Sätt er tillsammans: Vilket
bus minns ni bäst?

4
Avsluta med en sång eller

en saga.

♪ Sång till lucka 24: ”Tack,

Busnissen”

✂ Pysselmaterial s. 27

Tips! Är förskolan stängd den 24:e? Gör lucka 24 på sista dagen före jul.

Busnissens buskalender · Handledning · 27



BUSN I S SENS  BUSKALENDER

God jul!
Tack för att ni har lekt, letat, sjungit och busat

tillsammans med Busnissen i december.
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